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SÙra 109 al-KÁfirÙn 
Die Ungläubigen 

Im Namen Allahs, des Allerbarmers, des Barmherzigen 

1. Sag: O ihr Ungläubigen, 

2. ich diene nicht dem, dem ihr dient, 

3. und ihr dient nicht Dem, Dem ich diene. 

4. Und ich werde (auch) nicht dem dienen, dem ihr gedient habt, 

5. Und ihr werdet nicht Dem dienen, Dem ich diene. 

6. Euch eure Religion und mir meine Religion1. 

 

SÙra 110 an-NaÒr 
Die Hilfe 

Im Namen Allahs, des Allerbarmers, des Barmherzigen 

1. Wenn Allahs Hilfe kommt und der Sieg 

2. und du die Menschen in Allahs Religion in Scharen eintreten siehst, 

3. dann lobpreise deinen Herrn und bitte Ihn um Vergebung; gewiß, Er ist Reue-

Annehmend. 

 

SÙra 111 al-Masad 

Die Palmfasern 

Im Namen Allahs, des Allerbarmers, des Barmherzigen 

1. Zugrunde gehen sollen die Hände AbÙ Lahabs2, und zugrunde gehen soll er 

(selbst)!3 

2. Was nützt ihm sein Besitz und das, was er erworben hat?4 

3. Er wird einem Feuer voller Flammen ausgesetzt sein 

4. und (auch) seine Frau, die Brennholzträgerin5. 

5. Um ihrem Hals ist ein Strick aus Palmfasern. 

                                                           

1 Auch: Ihr habt eure Religion (zu verantworten), und ich habe meine Religion (zu verantworten). 
2 AbÙ Lahab, wörtlich: „Flammenvater “, war ein Halbbruder von MuÎammads – Allah segne ihn 
und gebe ihm Heil – Vater und einer der schlimmsten Feinde des IslÁms. 

3 Auch: Zugrunde gehen werden AbÙ Lahabs Hände, und zugrunde gehen wird er (selbst). 
4 Auch: Nicht nützt ihm sein Besitz. 
5 Dies war Umm ÉamÐl, die nachts Dornenzweige vor dem Haus des Propheten – Allah segne ihn 
und gebe ihm Heil – ausstreute, der nach seinem Gebet bei der KaÝba spät auf den 
unbeleuchteten Wegen zurückkehrte. 


