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 ����
 ���
 	�
�  : 

 � ������ ���	�
� �

���� � ����� ��� ��
��� ������� ������ �
���� !��	
� "��#� ���� �$�� � �%��&'� �
(���� )�(*+'� ,� �-./� 0 1&'� 2� 3&	 "4�

 3��5� 6�7 �89� � �	����� �;��'� <�4= >�?� �(� @��7A� 3��5� 6�7 B�	
 �	C#� . E&F�+'� �
G��5'� 1�&�A� B*�' �
�
���� )�HC��� �$�� <�4� �-�
 I�
��J . ���%9� � "��+�� KC5�� LM�� �C5�� NH� ,� N(�	 >�O 0� N(7 �?��

� B�5��= B�+	 ��7�
P���� . www.dr-rath-foundation.org 
 

� NQ�� �?�� .Rath  �	�%���� �
�
���� )�HC��� >�R � )�P�F��� S9
 � .�� NTF= @��?�� ,� ,T
 NTF= � �U�V���� W	�&F��� ��?�� 1�&�� ,�

 @�F�J0� 6�7)l'infarctus (� ��?�� Z�[� � \]��� L�^���� _����� Z	M�� 
�� ��*��� ��7� ��?�� `)arythmie ( �
��?�� 1�&�A� Z��a� � . 

� W	�&F��� ��?�� 1�&�� ,� I�%Cb9 c��� 0 )����
d� 2� ��� ������� eJ0 
 � W���
^�� �U(5H � f�+� �gAC �	�?��� )�h	MH i���j I�	��&[ !��	 "4�� � 

 �	����� E����� O�UV� �+(5H �	C# . f�+	 CP 2�5�j� ��� k; W���
^�� �4-C 
 �4-� l �
$�4]�� m���H� >Cn ,� m+� ��
�% �
(� 6�7 09 NGo 0 �� I����/� � I�%Cb9

 ��?�� 1�&�� ,� .pT�� S9 m[&�	� m	�� � �	����� E����� O�UH Z��	 �� . 

                                                                 
)� ( ����� 	 
�� 
 ��� ������ ������� �� ���� �� ����� �����: www.webislam.com   
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 �
���P &p�� !��� q�� )�h	MV� 6�7 mr�s M
�&� S9 ��� ������� �7� �� �4-�
�	�%��� q��� � �
�
�b E��G= f�+t� q�� )�h	MV� <�� � �UHC7� �
��d� 1�&�A� ,� 

 Np�A� mH��� 6�7 B5V� �	Cn N(�� kT� �	��&[ !��� . KC�A�� )�+
���
^��P
 u� N]�F� q�� �	�
d� �%���� ����J &Q�+7� �
+
�A� 1�vA� `�=� ” ��%�

 “ k- �	Cn W	C' ��5+��= kH���
= .p� ,� iC���� �	�%��� B5V� m� i��o ��
 I�
��J E&F�+'� 1�&�A� ,� . 

 @�(�7 y� 2������= z{��� ��� ������� �U�� NQ�� E.nA� )��+5�� >Cn
 m� �%C7 0 \]��� L�^��� 1�&�A k;�;A� ��5�� 2� S9 y|� ����� ,� @��b��

 E&'� >�/ ��5� L�^���=)>�&�5��T�� (&	 �(� ��P�#� ���'� �}�+� <�4� i�
 W	C� � ,�M�� y� NGo "4�� �?
%��� )�	4]'� � ~?+�� � N= � >�&�5��T��
 � �?
%��� )�	4]'� ~?� ,7 f�+	 ��?�� Z�[ 2�� � �	����� �
7�A� 2���H �	Cn
 ��?�� `�� ��*��� ���� ��5+��= &�A� <�4�� � ��?�� )C�7 �	Cn W	C�

� N��F�� �	����� E���� . �	&b ,7 )�	4]'� �4- ,� ��;�+'� �
(T�� B5V� �+� ���P
 1�&�A� �4- .�� NTF=  �+}�	 �% � �
$�4]�� )��H���  . 

�
��b&5�� �	C#� ��F��� ,� �{�� �
�
���� �?	&���= &n�� BU'� ��F��0� ����	� 
 B5V� � . 2�  ��� ������� ���	 ”�
��b&5�� �	C#� “  z
J � �?	&��� �^+= &F�+�

 )�
M�A�  ,� ��$�- )�
(� f�+� �	C#� �4- 2�enzyme WH0�T�� �;&�^'�  ) 2�T�
 �C��(collagène Protéine fibreuse de la substance intercellulaire du 

tissu conjonctif 
 B5V� � ��F��0� 6�7 �
��b&5�� �	C#� �7�5� q��  . ��?=� ��
 f�+	 �� ��?= � I�^
+7 2�b&5�� L�� 2�T	 ” WHC�  “ L�+�� �4- ,�. 

 E&��'� )�
M�A� �4� B���� i���j� �4- ��?	9 �� ~
�?� ,T
�
}5���� W5
� �
+
�A� 1�vA� >�(��;�= � I�
$�g lysine��&=� proline �  y� 

 k; W���
^��C 3&n� )�	4]��  .� ��{��� ��r� �?�� �	C#� L���� N� 2
 ,� )�	4]'� m= y�(�� �� E��^�;0�= �U^%� ,T
 � �U�;��� �� q�� �
��b&5��
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 )�
M�A� �4- N(7 ��?	9 6�7 E��% . 

 ,	4�� 2�b&5��= W=�G'� 6[&'� ,� �0�� )�&F7 �T	&��� �=���� � �H�	
 �� 2�b&5�� ,� �	�%��� �
�
���� �?	&��� �4- ,� 2��
^�5	 m�V��� . ��; �?��

 1&'� �4- ,� ��^� 2� BU+� )�h(�� .. �{H�+�� �U}$��� 6�7 LCb0� ,T
�
 ��� �5;�'� y%�� � �?r�'�:  www.dr-rath-health-foundation.org 

 ��
5�� @��� ��5+��= &�A� <�4��. 

 �+; �;��� )&F� �?�P���� ��R � : 
 ”Proceedings of the National Academy of Science EtatsUnis 
 “ ) E�{�'� )�	0��� � ������ �
+b��� �

���A� �$�&b ( k; W���
^�� 2� W�� �
C � m��T��= ��?	9 &r�T� ��. �̂� ��5'� 1&' ��
5�� ��5+= ��^� ��,� l � ��+-� 

 �
�A� `(d� �- � ��
5�� ��.P ��F��� Z%�� B;�J &n� &G+7 ” ,	M
� 

Lysine “.  �� \
� q�� �}5�A� ��U���= &r�T�� )�;�.^�� N� 2� �(�P
)WH0�T�� ( �4- 6�7 @��?�� 2�P � WH0�T�� �;&�^'� )�
M�A� E�7�5� �

 &r�T� y+
 �� �{
; � )�
M�A�)�;�. �̂� . �?�� ��r 2� W�(d� W
+
�A� ,	M
��� 
lysine W��!��� proline2���(�	  �4�  W���
^�� 2� �4- S9 �P�[9 ��r �(� � �
Q�#�

 �A �	�%��� � <�4= B-�5	� � �7�+'� O�UH "�?	 3&nA� �
;�;A� )�	4]'� `�=� 
 mHC7 �� ��
5�� @�� ,�.     

 c�&�T�j� y%�'� �{^Q 6�7 ��G^� )�;����� �4- ,� .pT�� �H��
 ��� ������� �5;�'.  

 

��� ������	
 ��
��	
 ��
�� ����� ��� ���	
 ��: 

 2A ,(p�� �G
n� �
�
���� )�HC��� 2�P � iC���� �	�%��� � �U�
���P S9 �P�[9
 L�&�n0� E@�!� ��[�n ./ ��
���� �U�	��� . �&b ,� �	��[ �=��� 1&��� �4��

 L�&�n0� E@�!� ��[�#� �	��(
T�� �	��A� i���9 )��&� .!�� Np(�	 �4�� ��U;9 
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 �
��	 &U� � ��(��� �[�� m��� � ��� ������� c�5�j� >��+������ 2�= � 
 �	�(s  �}��� q�� �
��
G�� �7�+G�� ” �
'���� �{G�� “ !�� Np� q�� �U5^� k- �

�$�7 � mH� <�� . k^P �%��� q�� ��� m
P �	�7��� �	��U�j� � ��+�� u=  ”�
P���� “ � 
 2�P ” ��; “ ��F���� ��H� � ��;A�= Np(�	 � �	��(p�;0� �7�+G�� �4-

 1�&�A�.  I�	�4H k�?	 NTF= �
{G�� N��F'� �V���� 1�&�A� ,� �	�%��� ���
� 1�&�A� 6�7 ��U
P  ” 1&'� E��� “ �	��A� i���9 )�5;�� �U;��� q�� . 

 2� ��� ���	� ���� ,� �� �
� � �
��
G�� �	��A� ,� �  @�^n9 09 
 1�&��� 2�b&5�� �U+
= ,�� � I�
��J ��$�F�� 1�&�A� N�¡ �� l 1�&7A� WT5��
 WJ � l ��F��0� � E&(�5�� � iC��� ,7 �
G��5� � �-./� W	�&F��� ��?��

 1�&�A� �4- iC7 � ����^�� �
�
���� �	��A� �H�� . ��?�� 1&� ICp� N�?	 �����=�
+; N� k$�7��� ��¢ 2�5�9 2�
�� . 

 ��^� � �
���H )�^7��� �� 2�P � £��� 0 �
��
G�� �	��A� 2�� S9 �P�[j�=�
 l 1&(�� I��	�H I�%�; ���b � ��� �?���¤ N	&=� ���  �^
{Q ,�  ” �
�(V�

�
T	&�A� �
����Journal of the American Medical Association   “ � 2� 
�� �
���V� )�^7��'� � )�
P��� k5
$� ��; y=�� Np� �{[� �
��
G�� �	��

 y+G'� ����� . BU$��� ,� ��GJ �% �
��
G�� �7�+G�� 2�T� B¥�P� N�% ,T�
 ��$�b I0����. .pT= !�� �
���V� 1�&7A�= ��G�'� �	��A� ��; �{�Q� �?�P

 k�QA� 1&'� iC7 �	��� ��; ,�. 
 

 ��� �!"
 #���$ �  �%��$ ���&�'
: 

¦ m=��� � ��� ����b ���T�� N};  ” �
('� @����� “ �	��A� �J� 2�
 E�{�'� )�	0��� � ��5� �% � ��?�� )�%� ��*��� ���� E���'� E�	�V�

 ��+�
P §&J � ����% ,� 6�7 �-��7 ��O )�
P� � �-�J� . 

¦�?�F� � 2�b&5�� iC7 � ��(��5'� �	��(
T�� �	��A� 29  O�/ ,� 
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 f�+� �����=� � B5V� � �(
�5�� �	C#� ,� W	C'� &��� k-� � >�&#�
 `	&(�� 3&n� )���b&;. 

¦ e-���� k$�
(
T�� @����� I��H E.�#� �
���V� )�^7��'� �J� NU¡ 0� 
 ��
5�� iC7 � I�
��J �(��'� ,(p��. 

¦+
���;j� �Q�n� � >�&�5��T�� ��^�'� �	��A�  ��5� � )�	!^��� )�

 2�b&5��. 

¦ m��(��;� ��5	 � �
��?�� )��OA� ,� �	�%��� @���� ZQ�	 "4�� ,	.�;A� 
6�7 E�C7 � �
/����� )���V�� �
��?�� )��OA� &b�a E��	O � N	���� 1�&�� 

 E��'� �J&% Np� 3&n�. 

¦(%�^� � �
���� 3�'� 6�7 ��5� §�U��C� E���'� �	��A�  �7��'� �
 �UHC7 ,� &p�� �
{G��  . 

¦ ,� �	�%��� ZQ�� q�� 3&nA� �
���&�� �	��A�� WH�&�;A� 2��&- 
 BJ&��� "�p�� 2�b&; � �
���� 3�'� 6�7 ��5� ��?�� 1�&��� ��*��� ���F-

 3�� �-./�¨� )����&�� �4- ,���+�	 k$C�� @�5+�� ,� � . 
 

 ��&��(��� ��)*"
 ��(+,	
 ��	���	
 �(�-.
 /0*1� �2$: 

 �7�(R >Cn ,� l �
��
G�� �	���� ��G� >�� E�{�'� )�	0��� !���
 ,� &p�� <�� q�� &�
^���¢�� u�� � BT{�� �(� � �	��A� i���j ��&�   ”

 <+= 2��g�� M
F��Chase Manhattan Bank“  �
��'� )�5;�'� ,� �-./�  .
 2�5�9 I���b <��� ��
���5���Exxon Consortium )��&F�� ,� �-./� 


$�
(
��&����� �
5+V� E����'�  . 2�5�9 )��$�7 29Exxon O��}�� �-�J� 
 ����� >�� ZG+� ��#� �b��� i���j�   . 

 N
�% ,� � �C7j� N$�;� � <�4� &�
^��� �7�(R BT{��� ” &���P ©��
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Time Warner “  � � ” 29 29 k;CNN “  Z{G�� ,� ����� �T��� �
 �
��	M^��� �
7��9 )��ª� . � ����� "�&�� 2�T	 2� � �=�&/ 0 � �����=�

 �����;� ��7�n �% @�	&=A� ��+�� ,� .pT�� 2� �H��� � N��� E�{�'� )�	0���
 �
����� W���?�� ��U��� .BU�
��� B�
P � ��TF�� ��= B-�+7 ���O0 ,	4�� ��� 

 u= ”;� "�&�� )�7C�� “ ,(p�� �7�P��. 

 �7�(R Nr�
 ” &�
^��� “ �7�(R  � E�{�'� )�	0��� � ”��
F��� 

Rothchild “  ,� N�}�� � �
��
G�� �7�+G�� � <�4� &(p�5� q��� � �
���	&= �
 E�{�'� )�	0��� ��= � ����� � � �
��
G�� )�}�+(�� E��G� ���� c�r �
���	&=.  


¥�,( )��&� i���9 �	��A� 6�7 ��5�� �
HC��� ,� >Cn @�F�9 )�
�� �Q�n 
 �C7j� >�H�� W
;�
5�� ���(�;�� � ���� . L!�'� �
��
G�� �7�+G�� ���� �?�P

 !(P�� � «�
F�� ��R )�=����0� � �
=����0� ¬�= i��H ��(d !�A�� �
J���
¢��¢�5��� �
��;� 6�7 �^+� �g9 ­ l  k(���� z{��� 6�7 mP&G� �� Z�[ �	 . 

 N�% �hF�� q�� �{G�� �
'���� �(*+'� 29 ­¤� >��JA� W5{�� �+; 
 ���� �% � ��+�� y
(V �
{G���¤ ���� �	 � E��� S9 �U$�F�9 ��= �+; 

 �	��A� i���9 )��&� . �+; � ® �4T-���¯¨ � E�	�H �+V @�F�9 � 
	4]'� �=��� I�G
Gn �?
%��� )�)�
+
�� 1�v�� �
���� KC��� )�+
���
P ,� ( �

 1�&�A� 6�7 @��?��� iC���� �	�%��� ���(��;� y+��        . 
 

 �(�-.
 3�*&4 ��2�5 �!��1� 6 7
# 8�9&: 

 _��=M��-�V k'���� &��'� >CnJohannesburg§� &U� � / ��5/�
¢��¢ &F7 ,� 2�T� f���&= y	O�� ® � 2��+7 �� � ±�?� : ” y
(}�� �
P����

 �+;¢�¢�“  l  .T^� L�[�� f���!�� �4- NT� �?�� �
'���� �(*+(�� ��5+��=
 �{G�� . ,� &p�� ���s <�� 2������ BU5
5� ® z
J � ���� �
$� 

 �
�
���� )�HC��� m�p� "4�� N	����=� � �	��A� E��}�� �
��
�J0� ��
����= . �����
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	��=�
��5�j� ���n S9 �� E������ � �(*+'� L�H&�;� NH� ,� ��&�'� �.  

 !(P�� � �?�+'� �
$�4]�� .	��'� �+V L�(�H0 �=�5�� ��
�� ��¢��¢ �+	�� 
 �
=�+V� �
?	&P� @�!n BU
P �� � y|� ����� ,� �{G�� @�!# &��� B*� � W�&= . ��

 k²&�� �P��� ��% � �]�� .	��'� �+V ��^� ��^= � ³	����� � E&� >�A �
=�+V� �
?	&Pj
 �U5^� �+}��� �4- L�(�H� � �
$�4]�� . �UH�� �% �
?	&P� §�+H ���TJ �����

 ��
5�� �	��� ��;� @��� ��P� ���+7 � W�+5= <�� N�% � �	��A� k}�+� ����. 
 

 �(�-.
 3�*&4 ��2�5 :�; �-#: 

+� )��= 2� ��= � 3��7� mH��� �{[�� �  �	��A� E���  ��
�b  ��^
 k(� W���% &	&(�� ����� � �7&�� ,� ���J ��n S9 ���{Q� �V � B����

 �4- �	��T�J0� B¥��� . ���J� N����� �(� � ��bj� �4- � Nn�� !(��; 
 ��� ��
��� >�?	 . Nh; �'� : » m��J ,�� ¬�= 2� �?
?J ��G�� N- �%
 E�
s I��(7 ��{[¨��� u�� � ~�� �� µ !(��; ,�  « §�H� : » �4- 29

 ��	� E&F7 N� 2���
 ,	4�� ��+�� ��7 I��	&?� Np
 �����)! ( )�^7��'� ��5=
 �
��
G�� �	���� � �P�&�'� � ����?�� �
���V� «. 

 N�% ��r�� �r��J �� �?���� � � �+; ¢  &	�!P ��¨¨·® z
J �  ��&[9 
 c�'A� 2�'!�� � ��+�� . ��?d� N� @�]�j E&���� �r��d� �4- <�4� ��]�;��

 �
P&��� ��TJA� 2C79� �
��'� ) �b��� ,�A� 2���% ( E�7�% S9 ��= �(
P ���� q��
 �
��p�� �
'���� §&{�� �5;� � N(��� §�=�� �	�������� �
;�
; �	�������� �
����% . 

 

�<
 :��9	
 #���	
 �)%=$� >
��	
 ?%  @: 

 �
'���� �(*+'� �P&J q�� �
{�G'� )�7�(¸� 2�= ��� ������� >�?	
 ��&��� �[ §&d� )��r� q�� �7�(¸� �^� k- � �
�QA� �U���;� ,7 �{G��

 �+���� � �
��d� ��OA� �?�n� . 
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NTF= ��
���� )�HC��� >�(��;� E&$�� y;��� 2� �
Fn ¹�G� ��U	 
 ,� k'�7 «�+� .P�� @��� I�
�;� �  1&'� � &(p�5� q�� �	��A� i���9 )��&�
 k}�+� ���� N(7 �  �
��
G�� �	���� �
$�(d� W���?�� &	&� ,� ,T
 � ��#�

u�� ,� k5^+�� ��#� B
��� 6�7 �	��A��� ����� L��n9� �  !(��; ,� 
 <�4� y|� .� ��
;� ,5J�� �U
P N(��5� §&J ��n k- ���� �4- �
?{�

 N��F�� ������ �{�;� . @���� �- L�+�� �4- ,� §&J E��rj �	&b ,5J��
 � N��F�� ������ �{�;A �T��� !��� >�� �U
P �H�� �?�+� � §&J E��r�=

 �{5�� &�# �[&�� �� ��9 ���(��;0 E�
U�� . �{�;A� �4- ��(��;� @��;
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 W���% 1&^� �	��A� k}�+� ���0 �
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 ����� 3��5� 6�7 �
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��� I��H ���
; ����= �4-�

 ��
�� ���	 "4�� � �
P&��� ��TJ�� ��*+� y|� ����� E�{�'� )�	0��� �. 

 � §&{�� I��!� k��	 N��F�� ������ �{�;� L�[�� 2� S9 E���j� ���
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% 6�7 k?= ,' �+�M� 1�&�A �r���� ����P �{�;� >�(��;0�
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G+� � ��5�� �- �4- N���Donald Rumsfeld�  
 � �	��A� )��&� ,� �	���� ��� 6�7 2��  m�A §&d� &	O� �G+� �

 �
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��
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 3�*&4 ��2�5 �A E, - F;# >
��	
 �: 

 � "�-C= )�	�+V� �(Tª S9 ��� ��
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 � ��T��� 3&n� B$�&H� �
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